
Maandag 30 oktober 2023
9.30-10.00 u
Feestelijke opening en onthulling tweede pop
Yarick Westein
Centrale ruimte

10.30-12.30 u
Naaiworkshop Gekke Boel – naai je eigen knuffel 
Lotte Jansen
1.18

10.30-12.00 u
Dichtworkshop
Jaimy Hindriks
0.5

19.30-20.30 u
Comedy – Verbinden met humor
Maarten v. Norren
1.18

20.30-21.30 u 
Workshop De Perfecte Knuffel
Wanda Idelovici
1.17

Dinsdag 31 oktober
9.30-11.30 u
Het Complimentenfeest
Adriaan Hoogendijk
1.20 + 1.21

10.30 -12.30 u
Happy stones vilten
Lotte Jansen
0.5

19.30-20.45 u
Seminar Lekker in je lijf
Yarick Westein
1.17

21.00-22.00 u
Massageworkshop Hoofd, nek,
 schouder
Yarick Westein
1.17

21.00-21.15 u
Karrekoor zingt knuffellied
Karrekoor
Centrale ruimte

Woensdag 1 november
1-11
19.30-21.30 u
Het Complimentenfeest
Adriaan Hoogendijk
1.17

Donderdag 2 november
9.30-11.00 u
Lieve briefjes schrijven
Jetta Westein
1.18

2-11
10.00-11.30 u
Knuffel workshop
Anitha Hartenlucht
1.22

15.00-16.30 u
DATE-Dancing Apart Together Experience 
Dansworkshop
Jean-Paul & Patricia
1.21 + 1.22

20.30-22.00 u
Dichtavond met open podium
Jaimy Hindriks
Centrale ruimte

Vrijdag 3 november
10.00-11.30 u 
Verbindende Volksdans
Kaya Wolff
1.21 + 1.22

15.00-17.00 u
KnuffelKoekjes bakken
Pia
Keuken

19.30-21.00 u
Happy stones beschilderen
Ivonne Moorlag
0.5

19.30-21.30 u
Film – Pay it forward
1.17

Zaterdag 4 november
10.00-13.00 u
HAI-Human Awareness Institute – 
Create a world of love and acceptance 
(engels gesproken)
Mikki
1.20

10.00-12.00 u
Knuffels tekenen (4-84 jaar)
Karl Velthuis
0.5

13.30-14.00 u
Afsluiting
Yarick Westein
Centrale ruimte

Knuffel
Week

PROGRAMMA

P O W E R E D  B Y  
S T I C H T I N G  
K N U F F E L K U N S T

DE HELE WEEK/DAG KUN JE:
CHILLEN OP SCHOOT BIJ DE POPPEN VAN KNUFFELKUNST
DONEREN IN DE KNUFFELDONATIEBAK
KNUFFELEN MET FREE HUGGERS 
EEN LIEF BRIEFJE UITGEDEELD KRIJGEN
ONLINE LUISTEREN NAAR DE KNUFFELPODCAST
MEEZINGEN MET DE KNUFFELPLAYLIST IN HET FLORESHUIS
GRATIS KNUFFELBOOMERANGCARDS MEENEMEN 
LEUKE, UNIEKE MERCHANDISE KOPEN IN DE VORM VAN DE KNUFFELDICHTBUNDELS, POTJES VITAMINE AAI EN 
T-SHIRTS. DE OPBRENGST HIERVAN GAAT NAAR STICHTING KNUFFELKUNST.

floresplein 19
9715HH Groningen

MAANDAG 30 OKTOBER T/M 
ZATERDAG 4 NOVEMBER 2023

GRATIS
PROFESsIONELE 
WORKSHOPS

www.knuffelkunsT.nl

AANMELDEN 
O.V.V. WORKSHOP EN NAAM VIA 
M.VANDERWEIDE@FLORESHUIS.NL  >>


